
 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 jours / 9 nuits 
MANILLE / DUMAGUETE / L’ÎLE DE SIQUIJOR / BOHOL / PANGLAO 

 

 
 

 
Les Philippines : Cet itinéraire AU CŒUR DE L’ARCHIPEL DES VISAYAS, la région 

centrale des Philippines, vous permettra de découvrir des paysages tropicaux dépaysants, 
une nature préservée à la biodiversité étonnante et un peuple extrêmement accueillant. 

Les chutes d’eau, les volcans, les bancs de sable, la mer chaude et turquoise et les cocotiers 
constituent un décor propice à l’évasion et à la détente. 

 

  

PHILIPPINES  
CIRCUIT ARCHIPEL DES VISAYAS 

Entrée & sortie Manille 

 



 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

VOTRE ITINERAIRE 
 

 

 Jour 1 :   FRANCE / ENVOL  
 
 Jour 2 :  MANILLE 
 
 Jour 3 :  MANILLE / DUMAGUETE 
 
 Jour 4 :  DUMAGUETE / EXPLORATION DU TWIN LAKES 

NATIONAL PARK ET TRAVERSÉE VERS L’ÎLE DE SIQUIJOR 
 
 Jour 5 :  SIQUIJOR 
 
 Jour 6 :  SIQUIJOR – SORTIE EN BATEAU SUR L’ÎLE D’APO  
 
 Jour 7 :  SIQUIJOR – DECOUVERTE DE BOHOL  

- la tyrolienne - Sortie quad au cœur des Chocolates Hills 
 
 Jour 8 :  BOHOL / PANGLAO 
 
 Jour 9 :  ILE DE BOHOL / SORTIE EN MER SUR L’ILE DE 

PAMILACAN  
 
 Jour 10 : BOHOL  
 
 Jour 11 : BOHOL / MANILLE / TRANSFERT A L’AEROPORT / 

ENVOL 
 
 Jour 12 :  ARRIVEE FRANCE 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



JOUR 1 : FRANCE / ENVOL  
 

Rendez-vous des participants à l’aéroport de la France et envol à destination de Manille sur vols réguliers Emirates 
ou Turkish Airlines (avec escale). 
 
Nuit à bord. 
 
JOUR 2 : MANILLE 
 

Accueil personnalisé par votre guide francophone à l’arrivée à l’aéroport de Manille. 
Transfert vers votre hôtel situé au cœur de la vieille ville, intra-muros :  
 
Après un verre de bienvenue et un briefing, vous pourrez prendre possession de vos chambres. 
Dîner et nuit à votre hôtel. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

JOUR 3 : MANILLE  DUMAGUETE 
 



Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Découverte à pied ou en calèches du parc Rizal et du quartier Intramuros, l’ancienne ville coloniale espagnole.  
 
Nous explorerons successivement : l’Eglise St Augustin, la plus ancienne église en pierre de Manille, fondée au 
XVIIème siècle par les Augustiniens, Casa Manila, une demeure bourgeoise du XIXème siècle, restaurée après 
les destructions de la Seconde Guerre Mondiale et la Silahis Center, qui expose des objets d’art et d’artisanat 
provenant des différentes îles de l’archipel philippin. 
 
Déjeuner puis transfert vers l’aéroport. 
 
Envol à destination de Dumaguete sur l’Île de Negros.  
 
En fin d’après-midi, vous vous installerez à votre hôtel. 
 
Nous dînerons au restaurant Sta Taresa, à 10 min à pied de l’hôtel. C’est un restaurant bien connu à Dumaguete, 
qui propose les grands classiques de la cuisine des Visayas. 
 
Après le repas, vous pourrez déambuler dans Dumaguete. Cette ville étudiante, de bord de mer, bénéficie d’une 
excellente réputation, pour son cadre de vie agréable. 
Vous pourrez vous offrir un massage traditionnel (votre guide peut vous arranger un rendez-vous) ou prendre un 
verre sur le front de mer. 
 
Il est facile de se déplacer en ville. Les distances sont courtes et de très nombreux tricycles (le tuk-tuk local, 
incontournable), abondent. Ils sont confortables, bon marché et honnêtes. 

 
Retour à l’hôtel. 
 
Nuit à l’hôtel. 

 

 
 

 

 
JOUR 4 : DUMAGUETE – EXPLORATION DU TWIN LAKES NATIONAL PARK ET TRAVERSÉE 
VERS L’ÎLE DE SIQUIJOR 
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 



 
Vous poursuivrez ce matin l’exploration de l’arrière-pays de Dumaguete, riche d’un patrimoine naturel 
remarquable, marqué de l’empreinte des volcans. 
 
Balinsasayao Twin Lakes National Park est un espace naturel protégé d’un grand intérêt botanique et 
ornithologique. Il s’agit d’un ensemble volcanique de 8000 ha, situé sur le versant est du mont Talinis, le plus 
haut sommet de la province de Negros, perché à 1900m d’altitude. 
 

 
 
Le parc est coiffé par deux lacs de cratère à plus de 800m d’altitude. Une petite route de montagne sinueuse 
vous fait passer du niveau de la mer aux cratères.  La route vous permet d’observer l’étagement de la végétation. 
La section finale est couverte d’une forêt tropicale très bien préservée, avec de belles fougères arborescentes, 
mais aussi des agathis, un arbre de la famille des conifères, qui peut grimper jusqu’à 65m de haut. Le parc est très 
connu des ornithologues. On y recense près de 120 espèces d’oiseaux, dont plusieurs sont endémiques de l’île 
de Negros. 
Nous vous invitons à une vraie immersion dans cette nature luxuriante, caractéristique de la riche biodiversité des 
Philippines. Vous traverserez le premier lac à bord d’une petite barge propulsée à la pagaie. Vous serez envoutés 
par le calme et la beauté des lieux. Le lac est un poste d’observation idéal pour apprécier la faune et la flore.  
 
Sur le chemin du retour, nous ferons quelques arrêts pour observer la vie locale, dans les petits villages de 
l’arrière-pays. Nous nous arrêterons dans une petite épicerie de brousse (sari-sari) et selon possibilité dans une 
école de campagne. 
 
 
 
Nous prendrons un déjeuner traditionnel dans un magnifique pavillon en bambous, installé en surplomb d’une 
vallée encaissée, avec vue sur le détroit de Tañon, le bras de mer, qui sépare les îles de Negros et Cebu.  
 



 
 
Il sera alors temps d’embarquer sur le yacht Coco Princess ou sur la ligne commerciale Ocean Jet, pour rejoindre 
l’île de Siquijor. La traversée dure une heure environ. 
En milieu d’après-midi, vous vous installerez dans votre hôtel. 
 
Vous aurez la fin d’après-midi libre pour profiter de la plage et des équipements de l’hôtel. 
 
Dîner sur la plage de l’hôtel. 
 
Nuit à l’hôtel. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

JOUR 5 : SIQUIJOR 
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 



Vous quitterez l’hôtel en minibus et jeepney pour un tour le long des côtes de 
Siquijor. 
Les Jeepneys sont un moyen de tran sport en commun très populaire aux Philippines. 
 
Ce sont à l'origine des Jeeps abandonnées par l'armée américaine à l'issue de la 
Seconde Guerre mondiale, réputées pour leurs décorations flamboyantes. Vous 
serez enchantés par le calme et la beauté de Siquijor, que les Espagnols 
dénommèrent L’isla del fuego en référence aux nuées de lucioles qui illuminent les 
talisays la nuit.  
 
Vous emprunterez une partie des 80 km de la route circulaire, très peu fréquentée, 
pour découvrir les multiples plages qui s’étirent le long du littoral. Vous vous 
arrêterez dans un atelier qui travaille la noix de coco avant de vous rafraîchir au pied 
des chutes de Cambugahay.  
 
Le déjeuner pique-nique sera pris sur la plage de Paliton. Dans l’après-midi, visite de l’église Saint Isidore et du 
couvent de Lazi, avant de finir la journée les pieds dans l’eau d’un fish spa, à l’ombre d’un ficus centenaire. Une 
journée au grand air, entre nature et culture ! 
 
Retour à l’hôtel en fin d’après-midi. 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

 
 
 
 
 
 

JOUR 6 : SIQUIJOR – SORTIE EN BATEAU SUR L’ÎLE D’APO  
  

 



Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Sortie en bateau sur la petite île d’Apo Island.  Cette petite 
île rocheuse, située à 1h de bateau de Siquijor, abrite une 
réserve de 600 ha, considérée comme l’une des plus riches 
et diverses de l’archipel.  
 
Les biologistes de l’université Silliman y ont dénombré plus 
de 400 variétés de coraux et 600 espèces de poissons.  
Surtout, c’est un havre pour les tortues vertes, une espèce 
menacée, qui a trouvé à Apo un écosystème idéal. En faisant 
du masque et tuba depuis la plage, vous pourrez en 
approcher des dizaines. 
 
Déjeuner-barbecue, servi sur la plage. 
 
Vous pouvez apporter votre masque et tuba ou en louer sur place. Il est également possible de pratiquer la 
plongée-bouteille (en supplément). 

 
Le soir, dîner sur la plage de l’hôtel. 
Nuit à l’hôtel. 
 

 



  
 

JOUR 7 : SIQUIJOR – DECOUVERTE DE BOHOL (1h30 de bateau) 
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Transfert au port de Siquijor. Traversée en bateau rapide (environ 1h30) vers l’île de Bohol. Arrivée au port de 
Tagbilaran, départ en bus pour une journée-découverte de l’île. 
 
Bohol, c’est un peu les Philippines en miniature : une mer turquoise à 28°c, des fonds marins exceptionnels, une 
nature luxuriante et un peuple chaleureux et bienveillant. Vous allez explorer et profiter des charmes de cette 
région qui mixe le parfum des tropiques et une culture métisse dans laquelle on retrouve les mystères de l’Asie 
et la joie de vivre des pays latins.  
 
possibilité de nager avec les requins Tarif : +50 €/personne 
 
Le matin, visite du Loboc Adventure Park  
 
Traversée les gorges de la rivière Loboc, suspendu à une tyrolienne !!! frissons garantis 
 
Déjeuner croisière sur la Loboc River.  
 

 
 
L’après-midi, nous nous rendrons dans le centre de l’île, pour admirer les Chocolate Hills, un panorama de plus 
de 1600 collines. 
 
sortie quad au cœur des Chocolate Hills (1h) 
 
 
 
 



 
 
Sur le retour arrêts photos dans les magnifiques rizières. En fin d’après-midi, installation dans votre hôtel. 
 
Avant le dîner vous pourrez observer des nuées de lucioles dans les arbres, en descendant la rivière sur une barge 
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 

  



 
 

JOUR 8 : BOHOL / PANGLAO 
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Départ de l'hôtel, pour poursuivre notre découverte des richesses naturelles et culturelle de Bohol. 
La journée commencera par l’observation en milieu naturel le tarsier, l'un des plus petits et anciens primates au 
monde, animal endémique et totem de l'île de Bohol. L'observation se fait au sanctuaire de Corella, créé en 
1996, par la Philippine Tarsier Foundation, une institution pionière en matière de conservation. Outre 
l'étonnement que l'on recent à la vue d'un primate qui n'aurait quasiment pas évolué depuis 55 millions d'années, 
vous serez également surpris par les moeurs particulières de ce nocture asocial. 
 

 
 
Puis vous apprécierez sans doute l'architecture néo-classique et les beaux plafonds rénovés de l'église de 
Baclayon, la plus ancienne église catholique de Bohol (1596), endommagée par une secousse sismique en 2013, 
et aujourd'hui parfaitement rénovée. Le retable majeur est admirable, de même que les plafonds peints. 
 
Vous découvrirez également les traditions artisanales à la Bohol Bee Farm, où nous déjeunerons. Bohol Bee Farm 
est un projet créé à la fin des années 1980 par Vickie Wallace, une infirmière philippine, travaillant à New York, et 
revenue vivre au pays. A la Bee Farm, vous pourrez observer les artisants au travail, et acheter des produits fait à 
partir de raffia et autres matériaux locaux naturels. Vous pourrez tester le pain de camote (variété de patate 
douce), la salade de fleurs, le riz complet, et la glace au malunggay (Moringa). 
 
En début d'après-midi, arrivée à votre hôtel où vous aurez tout l'après-midi pour profiter de la superbe plage. 
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 
 
 
 

JOUR 9 : BOHOL – SORTIE EN MER SUR L’ÎLE DE PAMILACAN  



 
Petit déjeuner à l’hôtel.  
 
Départ pour la petite île de Pamilacan en Banca – il faut compter une heure de traversée. 
 

 
 
Vous pourrez explorer les pourtours de la petite île de Pamilacan, sa plage sauvage, son village de pêcheur et son 
sanctuaire marin d’une richesse exceptionnelle, que vous pourrez observer en faisant du masque et tuba. 
Déjeuner sur l’île. 
En chemin, possibilité de voir de nombreux dauphins. Retour à l’hôtel. Vous disposez donc encore de 
suffisamment de temps pour profiter de la superbe plage de l’hôtel. 
 

 
 
Dîner et nuit à l’hôtel. 

  



 
 

JOUR 10 : BOHOL  
 

Petit déjeuner à l’hôtel.  
 
Journée libre dans le cadre de la demi-pension afin de profiter de la plage et des activités proposées par l’hôtel.  
 
possibilité de nager avec les requins Tarif : +50 €/personne 
 
Le soir venu, transfert vers la populaire de la plage publique d’Alona et dîner dans un restaurant typique. 
 

 
 
Nuit à l’hôtel. 
 
 

JOUR 11 : BOHOL – MANILLE / ENVOL 
 

Petit déjeuner à l’hôtel. 
 
Transfert à l’aéroport de Panglao en fin de matinée. 
 
Envol à destination de Manille. 
 
Déjeuner et shopping en liberté dans un grand centre commercial. 
 
Dépose à l’aéroport 03h30 avant votre vol international. 
 
Envol à destination de la France. 
 
Nuit à bord. 
 
 
 



 
 
JOUR 12 : ARRIVEE EN FRANCE 

 
Petit déjeuner à bord. 
 
Arrivée en France. 
 
Fin de nos services. 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 


