
Nom :

Prénom :

Téléphone :

Mail :

Mode de paiement :

INSCRIPTIONS

INFORMATIONS SALARIÉ

LES ÉTAPES POUR VOUS INSCRIRE :

COURS DE PILATES

R E S P O N S A B L E

Chèque bancaire Chèque vacances
CB

Imprimez et complétez cette fiche
d’inscription.
Règlement par chèque bancaire : joindre le
chèque de règlement à la fiche d’inscription et
les transmettre au responsable. Chèque à l’ordre
de : CSE FRAMATOME Chalon Sully.

Règlement par CB : transmettre la fiche
d’inscription au responsable. Le règlement par
CB se fera au secrétariat du CSE aux jours et
heures de permanence au moment de la
demande.

contact@cseframatomechalon.fr

Le Pilates ne se limite pas au renforcement
musculaire. Cette discipline associe le travail du
corps et de l’esprit en mettant l’accent sur la
respiration, la concentration et la maîtrise des
mouvements. Elle s’adresse à tous les profils, quel
que soit l’âge ou le niveau de pratique.

Chèque
d’acompte

100€Cours du jeudi matin

Désignation

Secrétariat du CSE
03 85 90 36 07
contact@cseframatomechalon.fr
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